CERF — Groupe Mycologie

Compte-rendu "%
Sortie du 16/11/2025 CERF

Pour cette derniere sortie d’automne juste avant les premieres gelées, qui était en fait une sortie « bonus »
non planifiée, notre choix s’est porté sur le bois de Port-Royal, au Mesnil Saint-Denis. C’est une zone riche en

essences d’arbres, et demeurée encore inexplorée a ce jour dans le cadre de nos sorties mycologiques du CERF,

Nous avons commencé par un briefing général et la présentation de quelques especes collectées la veille
par les organisateurs, et donc susceptibles d’étre observées sur place. Pour les débutants, nous avons ainsi
introduit les grands groupes de champignons avec ces exemplaires frais :

e les champignons a pores et tubes, illustrés par quelques bolets (champignons avec pied et
chapeau, et a chair tendre) : cépe de Bordeaux (Boletus edulis), suilles (bolets visqueux sous les
coniferes) dont le bolet de bouviers (Suillus bovinus) et des nonettes voilées (Suzllus luteus)
avec les différents états de leur anneau. un bolet bai (/m/eria badia) et un bolet a chair jaune
(Xerocomellus chrysenteron)

e les champignons a lames, illustrés par des amanites, dont I'amanite citrine (Amanita citrina),
avec son odeur de pomme de terre crue et et sa volve « en gouttiere » et 'amanite rougissante
(Amanita rubescens), des russules (a chair cassante comme de la craie, et quelques autres
champignons a lames, dont la téte-de-moine (/nfunfibulicybe geotropa), champignon de belle
taille, et le pied-bleu (Lepista nuda), tous deux plutdt tardifs dans notre région.

e enfin, les autres champignons qui ne sont pas dans I'une des catégories ci-dessus, illustrés par de
belles hélvelles crépues (Helvella crispa) et une petite calocere visqueuse (Calocera viscosa) en
forme d’arbrisseau.

Apres un point d’explication pour les moins débutants sur les différents types d’insertion des lames sur
le pied, illustrés sur quelques exemples frais, notre groupe de 12 participants a quitté le parking pour
emprunter le chemin vers 'est en direction de I’étang du Manet. Les zones boisées étant difficiles d’acces en
raison des trous multiples, nous n’avons pu observer dans un premier temps que des especes habituées des
bords de chemins forestiers, comme 'helvelle crépue (Helvella crispa), ou le coprin pie (Coprinopsis picacea).

I1 nous a fallu avancer plus loin pour pouvoir enfin nous enfoncer en sous-bois et rencontrer nos
premieres especes sylvestres. Nous avons pu ainsi croiser, mais en petit nombre : quelques russules, comme une
russule ocre et blanche avancée (Russula ochroleuca), une belle russule jolie (Russula lepida) a la chair tres
dure et de saveur douce, des russules émétiques des chénes (Russula silvestris) a chair en revanche tres
piquante.

Nous avons également croisé des collybies beurrées (Rhodocollybia butyracea), quelques amanites
citrines (Amanita citrina), golmottes (Amanita rubescens) et une Amanite tue-mouches (Amanita muscaria),
différentes especes de laccaires (Laccaria amethystina et Laccaria proxima), et un clitocybe en coupe
(Pseudoclitocybe cyathiformis), annonciateur de fin de saison.

Pour ce qui est des espéces lignicoles, nous avons observé des trémelles orangées ( 7remella aurantia)
sur restes de stérées ; des colonies de stérées remarquables (Stereum insignitum) ainsi qu'une collybie
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visqueuse (Mucidula mucida), ces deux especes privilégient les hétres et sont donc peu visibles dans le Massif
de Rambouillet. Nous avons aussi observé des schizophylles communs bien blancs (Schizophillum commune),
des panelles astringentes (Panellus stpticus) ; des lenzites tricolores (Daedaleopsis tricolor) ; des xylaires du bois
(Xylaria hypoxylon), et aussi des petites espéces comme les marasmes des rameaux (Marasmiellus ramealis) sur
une branche, ou des mycénes non identifiées.

En ce qui concerne les especes « comestibles », nous avons ramassé quelques beaux exemplaires de cépe
de Bordeaux (Boletus edulis), bien reconnaissable a son chapeau brun et gras au toucher, la chair rose pres de la
surface du chapeau et le réseau blanc en haut du pied, et un bolet a pied rouge (Neoboletus erythropus),
reconnaissable a son pied épais, ponctué de rouge et sans réseau, son chapeau brun jaundtre comme sur notre
exemplaire, mais le plus souvent brun plus foncé, et la chair qui bleuit fortement et rapidement a la coupe.
Nous avons également observé une coulemelle (Macrolepiota procera) assez courte, mais bien reconnaissable a
son pied tigré de brun, son anneau coulissant et I'absence de changement de couleur de la chair a la coupe.
Enfin, nous avons également pu rencontrer un Agaric des bois (Agaricus sylvicola), avec son odeur anisée
encore perceptible malgré sa maturité poussée.

Méme si nous sommes désormais assez avancés en saison, nous avons néanmoins pu encore observer

une bonne trentaine d’espéces, méme si les paniers des mycophages sont restés bien vides pour la plupart.

Une helvelle crépue le long du chemin Des stérées remarquables
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Une grappe de panelles astringentes Le groupe dans la brume matinale

Des xylaires du bois Une trémelle orangée sur des stérées
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Liste des especes notées — Bois de Port-Royal, le Mesnil-Saint-Denis

Genre espéce Nom vernaculaire / Autres noms Remarque
Agaricus silvicola Agar.ic (Psalliote) anisé(e) des bois
Psalliota flavescens
Amanita citrina Amanite citrine
Amanita muscaria Amanite tue-mouches, Fausse oronge
Amanita rubescens Amanite rougissante, Golmotte
Boletus edulis Cépe de Bordeaux
. . Clitocybe nébul
Clitocybe nebularis (?cy © nevu f:ux
Lepista nebularis
. ] Collybie des chénes
Collyb hila . . .
oba dryop Gymnopus dryophilus, Marasmius dryophilus
L . Coprin pi
Coprinopsis picacea opr%n pie .
Coprinus picaceus
L . Cortinai illeté, Cortinaire & pied fl , .
Cortinarius flexipes © fnalr.e parete, ©o 1na1r.e N p N e.xueux odeur de pélargonium
Cortinarius paleaceus, Cortinarius paleiferus
. . Lenzite tricol
Daedaleopsis  tricolor enate IC(? ore .
Daedaleopsis confragosa v. tricolor
L . Pol du boul
Fomitopsis betulina .oypore N ou'eau
Piptoporus betulinus
Hebeloma radicosum Hébélome radicant
Helvella crispa Helvelle crépue
Hypholoma fasciculare Hypholome en touffes
. . Laccaire améthyste
Laccaria amethystina .
Laccaria amethystea
Laccaria roxima Laccaire de Mocller ied long et stri¢
X i
P Laccaria laccata v. moelleri, Laccaria laccata v. proxima P 2
Lactarius controversus  Lactaire controversé
Pied bleu
Leni
epista nuda Tricholoma nuda
Macrolepiota  procera Lépiote élevée, Grande coulemelle
Marasmiellus ~ ramealis Marasme des rameaux
. . Collybie vi
Mucidula mucida ollybie Vlsqueuse . sur souche de hétre
Oudemansiella mucida
Mycena sp .
Bolet a pied rouge
Neoboletus erythropus Boletus erythropus, Boletus erythropus v. junquilleus,
Boletus luridiformis, Boletus junquilleus
Panellus stipticus Pane].le styr?tique, Panelle aétr%ngente o
Agaricus stipticus, Panus stipticus, Pleurotus stipticus
Parasola sp
. Plutée couleur de cerf (Un)
Pluteus cervinus L
Pluteus atricapillus
Pseudoclitocybe cyathiformis  Clitocybe en coupe
. Collybie beurré
Rhodocollybia  butyracea oY Te eurree
Collybia butyracea
Russula lepida Russule jolie
Russula ochroleuca Russule ocre et blanche
Russula silvestris Russule émét%que de§ chéges
Russula emetica v. silvestris
Schizophyllum  commune Schizophylle commun
Stereum hirsutum Stérée hirsute
Stereum insignitum Stérée remarquable
Tremella aurantia Trémelle orangée sur stereum hirsutum
Tricholome fauve
Trichol ful
richoloma uivam Tricholoma flavobrunneum
Tricholoma stiparophyllum Tricholome blanc des bouleaux
Bolet a chair j
Xerocomellus  chrysenteron olet & chatr jaune
Xerocomus chrysenteron
Xylaria hypoxylon Xylaire du bois
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